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Legerklæring angående pasient

Ølen, 24.11.2008

Det kom forespørsel fra politiet om legerklæringen, noe pasienten selv (i folge politibetjent Laila 
Kristin Eike som jeg ringer opp) har bed om.

Pasienten har vært hos meg første gang 18.09.2008. Pasienten oppsøkte meg med ønske om å bli 
henvist til spesialist! psykiatri med ønske å få avkrevtet en tidligere diagnose Schizofreni som var 
gitt han tidlig i livet.

Pasienten virker nokolunde velstellt her på kontoret, forklarer seg greit og er fulstendig orientert til 
person, tid, sted og situasjon. Vurderingen min baserer seg på i alt 5 konsultasjoner i tidsrom 
18.9.2008 til 5.11.2008. Man har ikke opplevd pasienten forvirret eller klinisk suspekt for en 
alvorlig psykiatrisk lidelse iperioden. Pasienten har vist seg under konsultasjon fortvilet og frustrert 
over hans nåværende situasjon separert fra kona og famile. Det er bare naturlig og kan foreløpig 
ikke regnes som depresjon.
Grunnlaget for min vurdering er samtaler rundt barnevernsak han holder på med i noen år nå og 
hans måte å leve og dra opp sine bam.
Pasienten påfaller med noe merkelige oppfattninger og en livstil som avviker vel betydelig fra det 
de fleste nordmenn ville betegne som normalt.
Allikvel har samtaler vært ordnet og strukturert og ga ikke anledning til å mistenke alvorlig 
sinnslidelse men spesiel i denne saken anbefaler at man avventer legerklæring fra psykiater 
Timgesvik som pasienten har blitt henvist til.

Undertegnede har valgt å sende formulert legerklæring siden man finner ikke noe i journalen som gi 
ytterlige informasjon utover det som blitt skrevtet her i legerklæringen.
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